SPIJSKAART warme maaltijdbedeling
Week 4 van 19 januari tot en met 25 januari 2026

Dag Middagmaal

Maandag 19 januari Groentesoep

Kalkoengyros

Erwten

Rijst

Dessert van de dag
Dinsdag 20 januari Brunoisesoep
Entrecoteburger / Spaanse saus
Bloemkool Mornay:
Natuuraardappelen
Dessert van de dag
Woensdag 21 januari Erwtensoep

Pasta met ham en kaassaus
Dessert van de dag

Donderdag 22 januari Tomatensoep

Casselrib / Picklessaus
Jonge wortel
Natuuraardappelen

Dessert van de dag

Vrijdag 23 januari Aspergesoep

Kabeljauw / Dillesaus -
Spinazie in room
Groentepuree

Dessert van de dag

Zaterdag 24 januari Ajuinsoep

Gentse Waterzooi

Broccoli

Aardappelpuree

Dessert van de dag

Zondag 25 januari Bloemkoolsoep
Varkenshaasje / Bordelaisesaus
Abrikoos

Gefrituurde aardappelblokjes
Dessert van de dag

(wegens omstandigheden kan het menu gewijzigd worden)
De directie,

Alle info rond allergenen kan opgevraagd worden bij de keukehverantwoordelijke.
Bij vragen of opmerkingen, bel ons op het nummer 057/22 4183




SPIJSKAART warme maaltijdbedeling
Week 5 van 26 januari tot en met 1februari 2026

Dag

Middagmaal

Maandag 26 januari

Kippesoep
Hamburger / Vleesjus
Rode kool
Aardappelpuree
Dessert van de dag

Dinsdag 27 januari

Erwtensoep
Kalfsblanket
Duowortelen
Natuuraardappelen
Dessert van de dag

Woensdag 28 januari

Broccolisoep

Gehaktballetjes / Tomatensaus
Koude groentjes

Gefrituurde aardappelen
Dessert van de dag

Donderdag 29 januari

Groentesoep
Pasta ham en kaassaus
Dessert van de dag

Vrijdag 30 januari

Wortelsoep

Roerei

Knolselder mornay
Karnemelkpuree
Dessert van de dag

Zaterdag 31 januari

Preisoep

Bouillie / Mosterdsaus
Erwten en wortelen
Natuuraardappelen
Dessert van de dag

Zondag 1februari

Aspergeroomsoep
Varkensmignonette / Bruine saus
Perzik

Kroketjes

Dessert van de dag

(wegens omstandigheden kan het menu gewijzigd worden)

De directie,

Alle info rond allergenen kan opgevraagd worden bij de keukenverantwoordelijke.
Bij vragen of opmerkingen, bel ons op het nummer 057/22 4183




SPIISKAART warme maaltijdbedeling
Week 6 van 2 februari tot en met 8 februari 2026

Dag Middagmaal

Maandag 2 februari Erwtensoep

Kipfilet / Currysaus

Ananas

Rijst

Dessert van de dag
Dinsdag 3 februari Groentesoep

Kaasburger / Vleesjus
Broccoli

Aardappelpuree

Dessert van de dag
Woensdag 4 februari Brunoisesoep
Gemarineerd Varkenslapje
Bruine saus

Boterboontjes

Gebakken aardappelen
Dessert van de dag
Donderdag 5 februari Seldersoep

Ovenschotel : Gehakt / Bloemkool
Aardappelpuree

Dessert van de dag

Vrijdag 6 februari Tomatensoep met balletjes
Vis van de dag / Witte wijnsaus
Andijvie

Aardappelpuree

Dessert van de dag
Zaterdag 7 februari Kervelsoep

Blinde vink / Vleesjus
Abrikoos
Natuuraardappelen
Dessert van de dag
Zondag 8 februari Pompoensoep
Kalkoenrollade / Pepersaus
Groene boontjes
Duchesse aardappelen
Dessert van de dag
(wegens omstandigheden kan het menu gewijzigd worden)
De directie,

Alle info rond allergenen kan opgevraagd worden bij de keukenverantwoordelijke.
Bij vragen of opmerkingen, bel ons op het nummer 057/22 4183




SPIISKAART warme maaltijdbedeling
Week 7 van 9 februari tot en met 15 februari 2026

Dag Middagmaal

Maandag 9 februari Groentesoep
Kipkotelet / Vleesjus
Rode kool

Natuuraardappelen
Dessert van de dag

Dinsdag 10 februari Champignonsoep
Vlaamse stoverij
Gemengd slaatje
Gefrituurde aardappelen

Woensdag 11 februari Tomatensoep
Beenham / Mosterdsaus
Abrikoos
Gebakken aardappelen
Dessert van de dag
Donderdag 12 februari Bloemkoolsoep
Hamrolletjes met witloof in
Bechamelsaus
Aardappelpuree
Dessert van de dag
Vrijdag 13 februari Seldersoep

| Gebakken zalm / Witte wijnsaus
Spinazie
Aardappelpuree
Dessert van de dag
Zaterdag 14 februari Kervelsoep
Boomstammetjes / Vieesjus
Erwten
Natuuraardappelen
Dessert van de dag
Zondag 15 februari Kippesoep
Kalkoenrollade [/ Jagersaus
Perzik
Mini kroketjes
(wegens omstandigheden kan het menu gewijzigd worden)
De directie,

Alle info rond allergenen kan opgevraagd worden bij de keukenverantwoordelijke.
Bij vragen of opmerkingen, bel ons op het nummer 057/22 4183




SPIJSKAART warme maaltijdbedeling
Week 8 van 16 februari tot en met 22 februari 2026

Dag Middagmaal

Maandag 16 februari Brunoisesoep
Spieringkotelet / Spaanse saus
Broccoli

Natuuraardappelen
Dessert van de dag

Dinsdag 17 februari Groentesoep

Boereworst / Mosterdsaus
Hutsepot

Dessert van de dag

Woensdag 18 februari Knolseldersoep

Zalmsteak Gratino / Dillesaus
Warme tomaat

Zoete aardappelpuree
Dessert van de dag
Donderdag 19 februari Erwtensoep

Kippedonut / Pepersaus
Gestoofd witloof
Natuuraardappelen

Dessert van de dag

Vrijdag 20 februari Preisoep

Varkensgebraad / Bruine saus
Bloemkool mornay
Gebakken aardappelen
Dessert van de dag

Zaterdag 21 februari Courgettesoep
Varkensgyros

Perzik

Tarwe

Dessert van de dag

Zondag 22 februari Pompoensoep
Kalkoenmedallion / Demiglace saus
Snijboontjes
Aardappelnootjes

Dessert van de dag

(wegens omstandigheden kan het menu gewijzigd worden)
De directie,

Alle info rond allergenen kan opgevraagd worden bij de keukenverantwoordelijke.
Bij vragen of opmerkingen, bel ons op het nummer 057/22 4183




SPIISKAART warme maaltijdbedeling
Week 9 van 23 februari 2026 tot en met O1 maart 2026

Dag Middagmaal
Maandag 23 februari Champignonsoep
Chipolata / Vleesjus

Gestoofd prei
Natuuraardappelen
Dessert van de dag

Dinsdag 24 februari Groentesoep

Kasselrib / Blackwell saus
Witte kool
Aardappelpuree

Dessert van de dag
Woensdag 25 februari Tomatensoep

Spaghetti Bolognaise
Dessert van de dag

Donderdag 26 februari Kervelsoep

Steak / Bearnaise
Waldorfsalade

Gefrituurde aardappelen
Vrijdag 27 februari Preisoep

Zalmfilet / witte wijnsaus
Wortelen

Aardappelpuree

Dessert van de dag
Zaterdag 28 februari Witloofsoep

Kippe Cordon bleu / Vleesjus
Perzik

Natuuraardappelen

Dessert van de dag

Zondag O1 maart Groene seldersoep
Gemarineerd Varkenshaasje
Roomsaus

Boontjes met spek

Mini kroketjes

Dessert van de dag

(wegens omstandigheden kan het menu gewijzigd worden)
De directie,

Alle info rond allergenen kan opgevraagd worden bij de keukenverantwoordelijke.
Bij vragen of opmerkingen, bel ons op het nummer 057/22 4183




